
心理輔導員
工作範疇
與個案者會面及作出評估
提供全面心理情緒、家庭、婚姻及情緒輔導
與心理醫生商討應診者之情況，提供意見及
分析
定期與應診者會面、跟進及檢討應診者之
進展
服務對象為任何年齡、階層之人士
有需要時，須與個案者之家庭、學校會面，
甚至到法院提供應診者之心理評估報告

要求學歷 / 專業資格
具心理學學士學位或以上程度
具實習經驗者優先

入職基本條件
具正確價值觀、專業操守及情緒穩定
具堅定的助人意志、客觀和同理心
具充足的輔導知識和技巧、經驗、觸覺、處
事態度和方法
觀察力強、有耐性和愛心
能客觀地處理問題，懂得抽離
性格開朗，積極主動
具良好的溝通能力，盡責，使命感
操流利粵語，良好的中文讀寫和理解能力

 
入職薪金
私營社會服務機構，每月澳門幣16,000-
18,000元，視實際情況而定
公營社會服務機構，起薪點為350-430薪俸
點，視實際情況而定

發展前景
現代社會的高速轉變，使越來越多人受到情緒、壓力、焦慮、抑鬱等問題困
擾。又或面對婚姻、子女管教及家庭的問題時，希望尋求專業輔導的協助，
故心理輔導員之需求將與時並進
私營社會服務機構的晉升速度較快，表現優秀者，工作3年或以上，有機會晉
升為助理主任或主任
相對私營社會服務機構，公營社會服務機構的晉升速度較慢，表現優秀者，
工作約5至10年，才有機會晉升至主任職級

可諮詢團體
澳門心理學會
澳門心理研究學會
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